
LA FORMATION 
C H E Z  H E R B E O

COSMETIQUE NATURELLE

L'objectif de cette formation est d'apporter aux participants des 

compléments en cosmétologie naturelle très spécifiques et leur 

permettre de fabriquer des cosmétiques totalement adaptés a leur 

besoin, tout en gagnant en autonomie. 

 Accessible à tout public âgé de plus de 18 ans et ayant réalisé la 

formation "LES BASES". 

LES SOINS CAPILLAIRES

Théorie 1h: Les spécificités de la peau des bébés. Les produits à 

éviter chez les bébés et les extraits de plantes à privilégier.  

Pratique 3h: Réalisation de 4 à 5 produits 100% naturel pour 

nettoyer, protéger et nourrir la peau de bébé.  

DUREE

Herbéo, 22 rue des Ayres,  33000 Bordeaux 

LES SOINS DE BEBE

L E S   M O D U L E S  C O M P L É M E N T A I R E S

DATES Voir l'agenda du website www.herbeo.fr

LIEU

4h   -   de 14h à 18h

PRIX Voir l'agenda du website www.herbeo.fr

FORMATEUR

Edith PETITET 

Doctorat Sciences, Toxicologie, Univ Paris VII 

D.U. Phytothérapie clinique, Univ Paris XIII

LES SOINS DES PEAUX MATURES
Théorie 2h: La physiologie des peaux mâtures et ses besoins 

spécifiques. Les plantes, extraits et formulations particulièrement 

adaptés aux peaux mâtures.  

Pratique 2h: Préparation de 3 à 4 soins spécifiques adaptés au 

besoin de chacun des participants. 

Théorie 2H: Les différentes natures et couleurs de cheveux. Les 

troubles du cuir chevelu et les soins adaptés à partir d'extraits de 

plantes. L'utilisation d'extraits de plantes pour raviver la couleur. 

Pratique 2h : Réalisation de 2 à 3 soins capillaires adaptés au besoin 

de chacun des participants et  1 à 2 extraits de plantes pour raviver 

la couleur naturelle. 


