
 
AGENDA de Janvier à Juillet 2017 

Session « Cosmétiques naturels Bio » 

 

 

Premier Geste de Beauté : Nettoyer en Profondeur « comme à l’institut de beauté ! » 

2h 
39€ 

 Gommage à la poudre de graines de Lin et Plantain et de pétales de Calendula 

 Bain de vapeur purifiant et tonifiant au Romarin et à la racine de Bardane 

 Masque purifiant et astringent à l’argile, à l’huile de Neem et à la Criste 

 Infusion à la Pensée sauvage et à la Camomille (voie externe et interne) 

Mar 31 
janvier 

18-20h 

Jeudi 27 
avril 

18-20h 

Jeudi 15 
juin 

18-20h 

Les essentiels du Soin Visage 

2h00 
39 € 

 Liniment démaquillant pour la peau (parfum au choix) et pour les yeux (sans HE) 
 Masque nettoyant à l'argile blanche, verte ou rose (propriétés au choix) 
 Tonique post-démaquillant (parfums et propriétés au choix) 

Jeudi 23 
février 

18-20h 

Mardi 
20juin 

18-20h 

Soins « Ma peau rougit et picote quand je passe du chaud au froid » … elle est sensible 

2h 
39€ 

 Eau florale décongestionnante aux extraits de Camomille et de Bleuet, à pulvériser 
 Crème spécifique traitante peaux sensibles au Calendula et à la Rose 
 Sérum veinotonique et apaisant à l’huile de germe de blé et de Lierre grimpant 

Jeudi 
16 

février 
18-20h 

Soins « Ma peau est terne et sèche et elle tiraille » … elle est déshydratée 

2h 
39€ 

 Crème de nuit ultra-hydratante 3A (HV d’Abricot, d’Avocat et Avoine) 
 Fluide de jour bi-phasique vivifiant aux extraits de Carotte 
 Sérum anti-déshydratation, pour zones très sèches, au trituré de beurre de Kokum 

Jeudi 9 
mars 

18-20h 

Mardi 
16 mai 

18-20h 

Soins « Ma peau fait plus que mon âge » … elle vieillit trop vite à cause des agressions 

2h 
39€ 

 Masque détoxifiant et ré-oxygénant à l’huile essentielle de Livèche, à la poudre 
d’Acérola et au macérât huileux d’Hélichryse  

 Sérum très riche en acides gras essentiels et vitamines liposolubles (HV Cerise, 

Limnanthe, Rose musquée, Chanvre) 

 Crème effet ré-oxygénant et régénérant aux extraits d’Hélichryse, de Ciste et 

Carotte 

Mardi 28 
mars 

18-20h 

Jeudi 11 
mai 

18-20h 

Soins « Rien que pour vos yeux » 

2h 
39€ 

 Sérum contour des yeux anti-rides à l’huile végétale d’Argan et aux huiles 

essentielles de Myrte verte et Géranium 

 Gel décongestionnant anti-poches aux extraits d’Eglantier et Lentisque pistachier 

 Synergie d’eaux florales et d’infusion pour les yeux bouffis par la fatigue 

Mardi 11 
avril 

18-20h 

Soins « Cosmétiques du jardin : Intenses, puissants, … éphémères …. mais renouvelables ! » 

2h 
39€ 

 Fluide bi-phasique régénérant « Tout Carotte » (jus et macérât huileux) 

 Masque détoxifiant, anti-oxydant et nutritif au jus de Cresson des fontaines à la 

purée de Fruits rouges (fraises, myrtilles…selon arrivage !) et d’Avocat 

 Lotion cicatrisante et anti-inflammatoire à l’Aloe vera frais et au Gingembre  

OU Pâte de gommage à la poudre de Marron d’Inde et au jus de Menthe (selon le 

marché !) 

Jeudi 01 
Juin 

18-20h 

 


